Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Zegiestowie
w roku szkolnym 2022/2023

l. Wprowadzenie do programu.

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwdj Ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym,
ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za zadanie
wspomagac¢ ucznibw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztaltowaé postawy, umozliwi¢
korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiega¢ poprzez
profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom, wspiera¢ uczniéw.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozméw i konsultacji

z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady Samorzgdu Uczniowskiego.

Il Rozdziat 1. Misja i wizja szkoty.

Misja szkoty

1. Dazymy do wychowania ucznia majgcego swiadomosc¢, ze jest cziowiekiem spotecznosci
szkolnej.

2. Uczymy kochaé¢, szanowa¢ i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczesnie
wychowujemy w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw. Rozwijamy poczucie
patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym
otwarciu na wartosci kulturowe Europy i Swiata.

3. Wychowujemy ucznia swiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci

konieczne do przysziego funkcjonowania we wspotczesnym Swiecie.

Zwracamy szczego6lng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.
Propagujemy wérdd uczniéw zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

Rozwijamy i wspieramy dziatalno$ci wolontariacka.

© N o 0 &

Pomagamy w planowaniu wtasnej Sciezki zyciowe;.

Wizja szkoty

Nasza szkofa jest nowoczesna, przyjazng placéwka, przygotowujgca uczniéw do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym takze szczegdlnej sytuacji zagrozenia pandemig. Program
wychowawczo- profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia i jego potrzeby. Jego realizacja ma
umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwéj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majgcych
poczucie wiasnej wartodci i odpowiedzialnosci za wilasne zachowanie. Bedg réwniez, Swiadomie
planowa¢ rozwdj kariery zawodowej w oparciu o swoje predyspozycje. Wykorzystujemy najnowsze
zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody hauczania
i wychowania, aby uczeh mogt rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje.
W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktére pozwolg realizowac¢ misje szkoty.
Nasi uczniowie bedg Swiadomi nierozerwalnego wspdtistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym,

Swiadomi wtasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej

1



Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Zegiestowie
w roku szkolnym 2022/2023

ojczyzny". Bedg szanowac kulture i tradycje, a takze stang sie wrazliwi na potrzeby innych.
Szczegolnie dbamy o rozwdéj fizyczny psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysztosci propagowali

zdrowy styl zycia i potrafili dokonywaé stusznych wyborow.
1. Rozdziat 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogdlne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega
na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych; w tym
w przypadku zagrozenia pandemig zachowania wszystkich wyznaczonych procedur
majacych na celu ochrone zdrowia i Zzycia ucznidw, rodzicdw, nauczycieli oraz
pracownikow szkoty.

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wiasnego i innych ludzi,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci; w tym promowanie
zachowan majgcych na celu zachowanie higieny w sytuacji zagrozenia chorobami
zakaznymi.

3) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
wrazliwosci na potrzeby innych, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i
norm spotecznych oraz c¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych; w tym
promowanie postaw i zachowan spotecznych w sytuacji zagrozenia choréb

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia. Ksztattujgcej
postawy wyrazajgce szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalng. Przygotowujgcej do radzenia sobie w sytuacjach
codziennych wymagajgcych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy
ludzi réznych zawoddw; do siebie wzajemnie w sytuacji zagrozenia zdrowia w zwigzku z
chorobami cywilizacyjnymi. Krzewienie postawy jednosci i wspolnoty w dziataniu.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng

i profilaktyczng. Dziatalnos¢ ta odbywaé sie bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych,
treningdbw umiejetnosci, debat, szkoleh a takze w innych postaciach uwzgledniajgcych
wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania:

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.
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2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktéorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) przygotowanie do planowania wiasnej Sciezki kariery;

4) wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng
rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontarycznej;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami
i wychowawcami.

Cele szczegotowe:

Uczeh naszej szkoty:

— jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

— udziela pomocy réwiesnikom,

— szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

— jest tolerancyjny wobec drugiego cziowieka;

— jest odpowiedzialny,

— potrafi rozwigzywaé konflikty,

— potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

— jest asertywny,

— nawigzuje pozytywne kontakty z réwiesnikami i dorostymi,

— potrafi komunikowac sie z innymi, dyskutowac, broni¢ i uzasadnia¢ wiasny punkt widzenia,

— godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

— kieruje sie mitodcig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy
jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

— czuje sie bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

— odrdznia dobro od zta,

— dba o kulture stowa,

— dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

— moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym.

Model absolwenta.

Absolwent jest:

1) aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje sie samodzielno$cig, ciekawy
Swiata, korzysta z réznych Zrodet informacji, wykorzystuje zdobytg wiedze;

2) odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywac problemy, podejmuje dziatania i przewiduje
ich konsekwencje,

3) otwarty: potrafi uwaznie stuchaé, rozmawia¢ umie wspotpracowac w grupie, prezentuje swoj
punkt widzenia i szanuje poglady innych;

4) optymistg: pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie i innych;
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5)

6)

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego
cztowieka,
Swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartos¢, swoje prawa, zna i respektuje

prawa innych.

5. Diagnoza sytuacji wychowawcze;.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby

szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:

1) badan ankietowych skierowanych do rodzicéw na temat oczekiwan rodzicéw w realizacji
tresci profilaktycznych i wychowawczych,
2) spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
3) analizy stanu wychowania w szkole:
— obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych
do dziennika,
— sprawozdan potrocznych i rocznych opracowanych przez wychowawce,
— sprawozdanh poétrocznych i rocznych opracowanych przez pedagoga specjalnego,
pedagoga szkolnego i psychologa wychowawczego.
W  wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego wytoniono

nastepujgce obszary problemowe:

1) rozwdj zainteresowan czytelniczych i monitorowanie postepéw uczniéw

2) podniesienie kultury stowa w kontaktach réwiesniczych oraz z dorostymi

niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

— w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez ucznidéw normy spoteczne w tym
zachowania agresywne uczniéw;

— niska frekwencja uczestnictwa rodzicéw w spotkaniach ze specjalistami;

— nalezy rozszerzy¢ dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznieh, przemocy, otytosci

(spostrzezenia, wychowawcow, analiza wynikow ankiet).

6. Kryteria efektywnosci.

1)
2)

3)

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych
planéw pracy.

Rodzice ucznidéw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy
jego realizaciji.

W szkole pamietamy o tym, aby dawac uczniom zachete, uczy¢ $miatosci, w petni aprobowac

spotecznie wartosciowe zachowania.. Uczniowie mogg uczy¢ sie lubi¢ samych siebie. Czesto

styszg stowa uznania, uczg sie stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa.

Uczg sie ufaé sobie i innym. Otaczani rzetelno$cig i uczciwoscig uczg sie, czym jest prawda

i sprawiedliwo$é. Dzieciom, ktére majg trudnosci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie

i wsparcie.
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7. Zadania i obowigzki podmiotéw realizujgcych program.

1)

2)

3)

4)

5)

Dyrektor szkoty:

a) dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej
szkoly, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

c) stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;,

d) d)kontroluje wypetnianie przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

e) organizuje szkolenia dla nauczycieli,

f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Nauczyciel:

a) ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

b) wspiera swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw,

C) udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw;

d) odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczehstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem;

e) $wiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Wychowawca klasy:

a) prowadzi we wspoétdziataniu z pedagogiem z PPPP w Krynicy-Zdroju szkolenia i
konsultacje dla rodzicéw zgodnie z procedurami zagrozenia pandemicznego,

b) dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawczg nad
powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajgcych ich
rozwaj i przygotowujgcych uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

C) poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

d) uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej
wartosci,

e) realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

f)  koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie,

Rodzice:

a) wspotdziatajg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia
dzieci,

b) dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

Specjalista (Pedagog i psycholog szkolny i pedagog specjalny)

a) prowadzi badania i dziatania diagnostycznych uczniéw, w tym diagnozowanie indywidual-
nych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidéw
w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron

uczniow;
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b)

c)

d)

f)
)

h)

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw wycho-

wawczych oraz wspierania rozwoju uczniow;

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpozna-

nych potrzeb;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mto-

dziezy;

minimalizuje skutki zaburzeh rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz

inicjowanie réznych form pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwo-

Sci, predyspozycji i uzdolnien ucznidw;

wspiera nauczycieli i

pedagogiczne;.

innych specjalistbw w udzielaniu pomocy psychologiczno-

V. Rozdziat 4. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji podczas godzin z wychowawcag

i innych dziatan podejmowanych w szkole

Obszary Zadania Sposob realizacji Efekty

l. Relacje — | 1.Wspomaganie proce- | zajecia integrujgce zespot | prawidtowe relacje
ksztattowanie su adaptacji dzieci i | klasowy, w zespotach klasowych,
postaw spo- | miodziezy w nowym organizowanie wycieczek, | grupie rowiesniczej

tecznych srodowisku  szkolnym, | inprez klasowych, szkol- | | W catej szkole,
umozliwienie  ksztatto- | pyeh jtp., wzrost kompetencji
vaianzlia DOZ%’WW”VCh zajecia podnoszace | SPotecznych, np. komuni-
gzl grupowych. kompetencje  komunika- | kacji, asertywnosci, roz-
cyjne i spoleczne (m.in. | Wigzywania probleméw
treningi asertywnosci, | | konfliktow, radzenie sobie
negocjacji, prezentacji | W sytuacjach trudnych itp.,

publicznych, rozwigzywa-
nia problemoéw, konflik-
téw),

tworzenie klimatu wzajem-
nego zaufania, stosowania
zasad kulturalnego zacho-
wania,

poczucie bezpieczenstwa,

2. Wychowanie do wraz-
liwosci na prawde i do-
bro. Ksztatowanie wia-
Sciwych postaw szla-
chetnosci i dbatosci o
zdrowie. Uwrazliwienie
na rozne obszary ludz-
kich probleméw poprzez

krzewienie potrzeby
udzielania pomocy (wo-
lontariat).

przedswigteczne  zbiorki
daréw, akcje lokalne,
Wielka Orkiestra Swia-
tecznej Pomocy,

pomoc kolezenska,
wsparcie rodzin znajduja-
cych sie w sytuacji kryzy-
sowej,

wyczulenie na potrzeby
innych,

poznanie potrzeb $rodowi-
ska szkolnego
i lokalnego,

wykazywanie postaw
prospotecznych,

wzrost aktywnosci

pozaszkolnej uczniow,

3. Ksztattowanie odpo-
wiedzialnosci

i propagowanie zacho-
wan zgodnych z nor-
mami

zajecia z zakresu praw
dziecka
i odpowiedzialnosci
prawnej,

realizacja tematow

poprawa relacji interperso-
nalnych
w rodzinie,

prawidiowe
réwiesnicze,

relacje
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i zasadami spotecznymi.

zwigzanych z  réznymi
przejawami nietoleranciji,
wszelkimi formami agre-
sii,

ksztatcenie umiejetnosci
stosownego zachowania
sie w réznych sytuacjach
(stréj, maniery, makijaz
itp.),

warsztaty profilaktyczne,
spektakle profilaktyczne,

tematyczne lekcje
wychowawcze, uczestnic-
two w ogdlnopolskich
konkursach nt. toleranciji,
przeciwdziatania agres;ji,
itp.,

tematyczne spotkania
z rodzicami, angazowanie
uczniow w dziatalnosc
charytatywna,
zapoznanie uczniow
i rodzicéw z dokumentami
szkoty: statutem szkoty,
Programem  wychowaw-
czo-profilaktycznym,

w roku szkolnym 2022/2023

wzrost umiejetnosci
w radzeniu sobie
w sytuacjach trudnych bez
uzycia przemocy i agresji,
tworzenie klimatu wzajem-
nego zaufania, umiejetno-
$ci wzmacniania wiezi,
stosowanie zasad kultural-
nego zachowania,
zwiekszenie poczucia
odpowiedzialnosci za sie-
bie i swoje otoczenie,

wilasciwe reagowanie na
zachowania ryzykowne
spotecznie,

dostrzeganie w kolegach
cech godnych nasladowa-
nia,

przynalezno$¢ do grup
akceptujgcych normy spo-
teczne, z aspiracjami edu-
kacyjnymi, pozgdanymi
spotecznie,

pomoc kolezenska,

poczucie bezpieczehstwa,

4. Rozwijanie umiejet-
nosci komunikacyjnych i
ksztattowanie wiasci-
wych reakcji.

warsztaty profilaktyczne,

tematyczne lekcje
wychowawcze,

spotkania z rodzicami,

prelekcje spotkania ze
specjalistami

wzrost
spotecznych,
tj. asertywnosci i komuni-
kacji wsréd ucznidw,
zwiekszenie  kompetencji
spotecznych

i wychowawczych rodzi-
cow,

poprawa relacji interperso-
nalnych

w rodzinie,

kompetenciji

5. Petnienie rél spotecz-
nych (np. rola dziecka w
rodzinie) i podkreslenie
ich znaczenia; autorytet
rodzicow.

spotkania warsztato-
we/szkoleniowe ze spe-
cjalistami,

prowadzenie  tematycz-
nych godzin wychowaw-
czych,

pozytywny wptyw zacho-
wania rodzicéw na postawy
dziecka,

wzrost poczucia odpowie-
dzialnosci

i zaangazowania W Wwy-
chowanie dziecka,
zdobycie konstruktywnego
i stabilnego systemu war-
tosci przez dziecko,

6. Wspotpraca z domem
rodzinnym, instytucjami
wspomagajgcymi  wy-
chowanie

i opieke, wzmocnienie
funkcji  wychowawczej
rodziny, wspomaganie
przez szkote wycho-

zapoznanie ucznidw na
lekcjach wychowawczych
i rodzicow w czasie ze-
bran z dokumentami
szkoty,

angazowanie rodzicow
w dziatania na rzecz kla-
sy/szkoty,

wzrost kompetencji
spotecznych

i wychowawczych rodzi-
cow,

poszerzenie wiedzy

rodzicbw nt. zasad funk-
cjonowania szkoty
w oparciu
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waweczej roli rodziny.

wsparcie
psychologiczno-
pedagogicznej, spotkania
z rodzicami, wiasciwe
organizowanie zaje¢ edu-
kacyjnych wychowanie do
zycia w rodzinie oraz
realizacja zadan progra-
mu wychowawczo-
profilaktycznego,
organizowanie
profilaktyczno-
wychowawczych w wyko-

poradni

spektakili

0 obowigzujgce dokumenty
szkoty,

pozytywny wplyw zacho-
wan rodzicow na postawy
dziecka,

budowanie autorytetu,

zdobycie konstruktywnego
i stabilnego systemu war-
tosci przez dziecko,

7. Pomoc w rozwigzy-
waniu trudnosci wycho-
wawczych i dydaktycz-
nych, zwigkszenie umie-
jetnosci wychowaw-
czych rodzicow.

naniu ucznioéw
i pracowni profilaktycz-
nych,

zajecia z pedagogiem
i psychologiem szkolnym,
psychoedukacja rodzi-
cow, spotkania
Z ekspertami,

opieka nad dzieckiem

Z trudnosciami

w zachowaniu i w nauce
(pomoc pp.),

wspotpraca z zespotem
wychowawczym,

poprawa relacji interperso-
nalnych w rodzinie,

wzrost poczucia odpowie-
dzialnosci i zaangazowania
w wychowanie dziecka,

. Kultura —
wartosci, normy,
wzory  zacho-
wan.

Rozwijanie zaintereso-
wan, promowanie
uczniow szczegolnie
uzdolnionych.

prowadzenie zajec
pozalekcyjnych rozwijaja-

cych zainteresowania
uczniow,

udziat uczniow
w konkursach, zawodach
i innych  dziataniach
szkolnych

i pozaszkolnych,
promowanie  sukcesow

uczniébw na forum klasy,
szkoty, $rodowiska lokal-
nego,

podmiotowe i indywidual-
ne traktowanie uczniow,

rozwijanie zainteresowan,

zwiekszenie poczucia
wiasnej wartosci
i motywacji do nauki,
sukcesy uczniow
w konkursach, zawodach
itp.,

2. Ksztattowanie pozy-
tywnego stosunku do
procesu ksztatcenia.

stata kontrola frekwencji,
biezgca kontrola wynikéw

wzrost motywacji do nauki,
poprawa frekwenciji,

W nauce, podniesienie wynikow
zapoznawanie  uczniow | w nauce,
i ich rodzicow,
3. Wspieranie uczniow, | objecie ucznidow réznymi | wzrost poczucia wiasnej
w tym uczniéw ze spe- | formami pomocy psycho- | wartosci
cjalnymi potrzebami | logiczno- pedagogicznej | i motywaciji do nauki,
edukacyjnymi (zajecia rozwijajace | podniesienie wynikow
W rozpoznawaniu swo- | i wspomagajace rozwdj), | w nauce,
ich mocnych i stabych | yeqjizacja szkolnych | uzyskanie wyzszych wyni-

stron, rozwijaniu cieka-
wosci poznawczej; za-

projektow edukacyjnych,

kow w nauce,
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checanie do samo-
ksztatcenia, rozwijania
umiejetnosci uczenia

sie.

podmiotowe i indywidual-
ne traktowanie uczniow,
zajecia pozalekcyjne
przygotowujgce do
sprawdzianoéw i egzami-
now zewnetrznych,

lekcje wychowawcze,
spotkania z  psycholo-
giem/pedagogiem (rozpo-
znawanie stylow uczenia
sie, rodzajéw inteligencji,
poznanie metod
i technik zapamietywania,
notowania itp.)

korzystanie z  wiedzy
0 sposobach uczenia sie
w czasie lekcji i w pracy
domowej

nych tekstéw oraz form
sztuki i kultury.

wycieczki do kina, teatru,

muzeum, na wystawy,
itp.,

udziat w zajeciach
pozalekcyjnych,  projek-

tach edukacyjnych,

4. Kultywowanie tradycji | realizacja harmonogramu | zwiekszenie aktywnosci
i obyczajow. kalendarza imprez i uro- | szkolnej uczniow,
czystosci szkolnych, np. | prawidtowe relacje
Swieto  Niepodlegtosci, | rgwiesnicze w zespotach
andrzejki, jasetka, wigilie | kjasowych i catej szkole,
klasowe itp.
konkursy tematyczne,
gazetki okolicznosciowe,
5. Przygotowanie | uczestnictwo w wydarze- | odpowiednie zachowanie
ucznidw do Swiadome- | niach kulturalnych (szkol- | uczniow
go odbioru roéznorod- | nych, lokalnych), w roznych sytuacjach zycia

publicznego,

integracja grupy,

wzrost wiedzy nt. kultury
i sztuki,

podjecie dziatalnosci
tworczej (np. fotografia,
malarstwo, gra aktorska),
zwiekszenie aktywnosci
szkolnej uczniow,
umiejetnos¢
siebie,

rozwijanie zainteresowan,

wyrazania

6. Ksztaltowanie wia-
Sciwych postaw patrio-
tycznych i moralnych,
wychowanie do wartosci

uczestnictwo w wydarze-
niach
i uroczystosciach (szkol-

zwiekszenie poczucia
tozsamosci narodowej,
bezpieczenstwa i dumy
z bycia Polakiem,
szacunek dla  symboli
narodowych,

zwiekszenie poczucia

wiasnej wartosci,

7. Uswiadamianie
uczniom miejsca Polski i
Polakow w Euro-
pie. Podejmowanie

dziatan na rzecz kanonu

edukacji klasycznej,
wprowadzenia w dzie-
dzictwo  cywilizacyjne

Europy, edukacji patrio-

nych, lokalnych, pan-
stwowych),

tematyczne zajecia
lekcyjne i wychowawcze,
gazetki tematyczne,
konkursy wiedzy
o krajach europejskich,
wystawy szkolnych
projektow,

wycieczki edukacyjne,

wzrost poczucia przyna-
leznosci do Europy,

wzrost wiedzy o krajach
Europy,

zmniejszanie barier
kulturowych i jezykowych,

wzrost aktywnosci szkolnej
uczniow,
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tycznej, nauczania hi-
storii oraz poznawania
polskiej kultury, w tym
osiggnie¢ duchowych i
materialnych.

8. Wyposazanie
ucznibw w wiedze i
umiejetnosci umozliwia-
jace Swiadome plano-
wanie kariery edukacyj-
no-zawodowe;j.

grupowe zajecia
z doradcg zawodowym,

indywidualne konsultacje
z doradcg zawodowym,

spotkanie doradcy
z rodzicami,

Targi Edukacyjne,
prowadzenie zajec
pozalekcyjnych rozwijaja-
cych pasje i zaintereso-
wania uczniow,

rozwijanie zainteresowan,
zdobycie umiejetnosci
dokonywania  warto$cio-
wych i sensownych wybo-
row,

9.Ksztaltowanie kompe-
tencji matematycznych

prowadzenie lekcji i zaje¢
dodatkowych  rozwijaja-
cych myslenie logiczne
i przestrzen-
ne, wykorzystujgcych

myslenie matematyczne
w celu rozwigzywania
probleméw wynikajgcych
z codziennych sytuaciji,

wykonywanie prezentacji
przez uczniow
Z zastosowaniem wzorow,
modeli, wykresow, tabel,

umiejetnos¢  korzystania
Z podstawowych narzedzi
matematyki w zyciu co-
dziennym -

umiejetno$¢ formutowania
wnioskow

i sgdow,

wykorzystanie wiedzy
o charakterze  naukowym
do rozwigzywania proble-
mow,

10. Zapoznanie i do-
skonalenie zastosowa-
nia metod i technik wy-
wodzgcych sie z infor-
matyki (w tym progra-
mowania, postugiwania
sie komputerem i innymi
urzgdzeniami cyfrowymi
oraz roznymi aplikacja-
mi komputerowymi).

wykorzystywanie
technologii  komunikacyj-
no - informacyjnej pod-
czas lekcji,

wykonywanie réznych
prac przez uczniow
(w tym projektowych)
z zastosowaniem technik
komputerowych,

rozwijanie kompetencji
cyfrowych nauczycieli
i rodzicbw  (korzystanie
z technologii informacyj-
no-komunikacyjnych).

zdobywanie i rozwijanie
umiejetnosci w zastosowa-
niu nowoczesnych metod
i technik wywodzgcych sie
z informatyki,

umiejetnosc prezentaciji
informacji w réznych po-
staciach,

11. Ksztattowanie umie-
jetnosci  wykorzystywa-
nia réznych zrédet in-
formacii,

w tym Swiadomego
i odpowiedzialnego
korzystania z zasobow
dostepnych w Interne-
cie.

Prawa autorskie (pla-

giat).

zachecanie uczniow do
wyszukiwania  dodatko-
wych informacji z wyko-
rzystaniem roéznych zré-
det (lekcje, zajecia dodat-
kowe),

wykorzystywanie réznych
aplikacji, stron interneto-
wych do rozwijania umie-
jetnosci

i  pogtebiania  wiedzy

umiejetnos¢ odpowiedzial-
nego

i Swiadomego wykorzysty-
wania roznych zrodet in-
formaciji,

poprawa wynikdw w nauce,
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Z roznych przedmiotow,
profilaktyka bezpieczen-
stwa w sieci, pogadanki
ze specjalistami,

12. Rozwijanie samo- | organizowanie zajeC | wzrost ciekawosci poznaw-
dzielno$ci, innowacyj- | ksztattujgcych  kreatyw- | czej uczniow, przekracza-
nosci i kreatywnosci | nos¢, nie schematycznosci, wy-
ucznidw. zachecanie uczniéw do | bieranie nowych mozliwo-
innowacyjnych rozwigzan, | SCl rozwigzan,
wyrazania wiasnej opinii, | zwiekszenie aktywnosci
poszukiwania rozwigzan, ucznidéw i samodzielnosci w
procesie uczenia sie
13. Przeciwdziatanie | dostarczenie informacji na | rozwijanie aktywnej
sytuacjom streso- | temat  konstruktywnych | postawy w obliczu trudnych

wym, zapewnienie
wsparcia psychologicz-
no-pedagogicznego,
szczegolnie

w sytuacji kryzysowej w
celu zapewnienia do-
datkowej opieki i pomo-
cy.

sposobow radzenia sobie
w sytuacjach stresuja-
cych, metody
i techniki redukujgce stres

spotkania ze specjalista-
mi/warsztaty

lekcje wychowawcze,

zyciowych problemaéw.
zapoznanie z technikami
relaksacyjnymi.

wzmacnianie  odpornosci
ucznidw poprzez uczenie
umiejetnosci i poszukiwa-
nia pomocy, udzielania jej,

lll. Zdrowie —
edukacja zdro-
wotna

i proekologicz-
na.

1. Ksztaltowanie sza-
cunku dla $rodowiska
naturalnego.

porzgdek i estetyka w
klasie, szkole i jej otocze-
niu,

akcje  ,Dzien  Ziemi”,
~Sprzgtanie Swiata”
projekty edukacyjne
»oadzimy las”, wycieczki
krajoznawcze,

realizacja programow
.1rzymaj forme”, ,Zyj
smacznie i zdrowo”,
prowadzenie zajec

pozalekcyjnych rozwijaja-

podejmowanie dziatan

proekologicznych,
rozwijanie zainteresowan,
zwiekszenie aktywnosci
szkolnej uczniow,

wzrost poczucia przyna-
leznosci do Srodowiska,
wzrost Swiadomosci na
temat prawnych i zdrowot-

nych skutkéw zanieczysz-
czenia srodowiska,

cych zainteresowania

ekologia,
2. Propagowanie zdro- | tematyczne lekcje | zwiekszenie odpowiedzial-
wego stylu zycia (pro- | wychowawcze, Nosci za siebie
mocja zdrowia): plano- | grganizacja  krajoznaw- | iSwoje otoczenie,
wanie czasu pracy 1| czych wycieczek szkol- | prowadzenie zdrowego

odpoczynku, racjonalne
odzywianie sie, prze-
ciwdziatanie uzaleznie-
niom.

nych, imprez szkolnych i
klasowych,

kampanie spoteczne,
ogolnopolskie, wojewodz-
kie i lokalne, konkursy
profilaktyczne,

przedstawienia i warszta-
ty profilaktyczne,

stylu zycia, wolnego od
uzaleznien,

podejmowanie
prozdrowotnych,

dziatan

3. Uwrazliwienie
uczniéw na tematy do-
tyczgce problemoéw

klimatycznych i ochrony
srodowi-
ska. Wzmocnienie edu-

lekcje wychowawcze,
lekcje geografii, biologii,
pogadanki ze specjali-
stami,

zwigkszenie odpowiedzial-
nosci za siebie
i swoje otoczenie,

wzrost Swiadomosci na
temat prawnych
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kacji ekologicznej. Roz-
wijanie postawy odpo-
wiedzialnosci za S$rodo-
wisko naturalne.

i zdrowotnych  skutkéw
zanieczyszczenia srodowi-
ska,

5. Ksztaltowanie
umiejetnosci nazywania

Udziat w ogdlnopolskim
programie edukacyjnym

Swiadomosci
wywotujgcych

wzrost
zachowan

emocji, poznania no- | ,Sztuka emocji” - zajecia | emocje i wywotanych emo-
wych emocji oraz od- | z pedagogiem szkolnym, | cjami, Nabycie wiedzy, ze
rézniania ich od siebie, | pedagogiem specjalnym | emocje to nasze we-
a takze pogtebienie | i psychologiem wnetrzne informatory, a ich
zdolnosci rozpoznawanie i nazwanie
do rozpoznawania emo- daje szanse na budowanie
Cji u siebie i u innych lepszych relacji w otocze-
0sob. niu,
IV. Bezpie- | 1. Zapoznanie uczniéw | lekcje wychowawcze | poczucie bezpieczenstwa,
czeflstwo - z zasadami bezpieczen- | (bhp) zwiekszenie odpowiedzial-
profilaktyka stwa w szkole i poza | akcje dot. zachowania | nosci spotecznej
zachowan ryzy- | nig. bezpieczenistwa podczas | i osobistej uczniow,
E%vmg\?vgch)(pro- wypoczynku letniego | nabywanie  umiejetnosci
' I ZImowego dokonywania  wartoscio-
zapisy w statucie szkoty wych wyborow,
ksztattowanie odpowie-
dzialnosci za siebie
i innych,
2. Przekazanie wiedzy | lekcje/warsztaty profilak- | wzrost $wiadomosci nt.
nt. mechanizméw uza- | tyczne, prawnych i zdrowotnych
leznien (np. behawioral- spotkania z ekspertami skutkéw zazywania sub-
nych, od substancji (prelekcie), stancji  psychotropowych,

psychotropowych, srod-
kéw zastepczych oraz
nowych substancji psy-

udziat w ogdlnopolskich,
wojewodzkich, lokalnych i

srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psycho-
aktywnych,

. szkolnych akcjach nt.
Chos!(ttyWEyCh), sku;[kow uzalez)r/ﬂeh ) wlasciwe reagowanie na
osobistych i spotecz- R _ i
nych. spotkania  profilaktyczne zag?eoc\’;iirga ryzykowne
ze specjalistami (peda- P ’
gog, psycholog, stuzba
zdrowia, policja i straz
pozarna),
3. Ksztattowanie odpo- | konsekwentne stosowa- | wzrost poczucia wiasnej
wiednich postaw wobec | nie  zapisow  ujetych | wartosci,
niewfasciwych  zacho- | w dokumentach szkol- | prawidtowe relacje
wan. nych, réwiesnicze,
respektowanie  norm | stosowanie zasad kultural-
izasad  obowigzujgcych | nego zachowania,

w spoteczenstwie,
promowanie i wyréznianie
wiasciwych postaw
uczniéw na forum klasy,
szkoty,

wilasciwe reagowanie na
zachowania  nieakcepto-
wane spotecznie,

zdobycie przez ucznidw
konstruktywnego i stabil-
nego systemu wartosci,

4. Roztropne korzysta-
nie w procesie ksztat-
cenia z narzedzi i zaso-
béw cyfrowych oraz
metod ksztatcenia wyko-

lekcje wychowawcze,
zajecia profilaktyczne na
temat odpowiedzialnego

korzystania z zasobdow
internetu, w tym

wzrost $wiadomosci na
temat zagrozen zwigza-
nych z korzystaniem
z internetu oraz komputera,

zwiekszenie poczucia
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rzystujgcych technologie | z mediéw spotecznoscio- | odpowiedzialnoéci za sie-
informacyjno-  komuni- | wych, bie i innych,

kacyjne. Zapoznanie | warsztaty profilaktyczne,
Zz niebezpieczenstwami
wynikajgcymi z korzy-
stania z komputera,

internetu.

5. Przeciwdziatanie | realizacja dziatan | wzrost umiejetnosci

wszelkim zjawiskom | profilaktycznych w radzeniu sobie

przemocy i zalozen w danym roku | w sytuacjach trudnych,

w $rodowisku szkolnym | szkolnym, nabywanie  kompetencji

| pozaszkolnym —(np. | tematyczne lekcje | spotecznych,

przemoc domowa, r6- | wychowawcze, w tym asertywno$¢, komu-

wiesnicza  cyberprze- I listami nikacja

moc). zajecia ze specjalistami, la, .
wiasciwe reagowanie na
ryzykowne zachowania
spoteczne,

6. Przeciwdziatanie | prowadzenie zaje¢ | wzrost umiejetnosci

przejawom agresji | profilaktycznych radzenia sobie

i sytuacjom ryzykownym | z zakresu réznych form | w sytuacjach trudnych, bez

w  Swiecie  realnym | przeciwdziatania agresji | uzycia agresji

i wirtualnym, stop mowie | i przemocy, techniki ne- | i przemocy,

nienawisci. gocjacji i mediacji w roz- | wiagciwe reagowanie na

wigzywaniu sytuacji pro-  zachowania  ryzykowne
blemOWyCh, konfliktow Sp0+ecznie’

wzrost poczucia bezpie-
czenstwa,

Rozdziat 5. Ewaluacja programu.

Monitoring programu wychowawczo-profilaktycznego prowadzony jest na biezgco przez
dyrektora szkoty, wychowawcéw klasowych, pedagoga szkolnego oraz pedagogdéw specjalnych.
Poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, ma
charakter otwarty. Ewaluacja programu dokonywana bedzie na zakoriczenie kazdego roku szkolnego.
Biezgcy monitoring i roczna ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron podjetych
oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych.

Narzedzia monitorujgce: obserwacja zachowan uczniéw, aktywnosci, dyskusje z uczniami
i z rodzicami, analiza wytworéw ucznidéw, dokumentéw szkolnych, wywiady z nauczycielami i innymi
pracownikami szkoty.

Narzedzia ewaluacyjne: informacje udzielane przez nauczycieli, ucznidw i rodzicow,
sprawozdania wychowawcéw z realizacji planéw wychowawczych, informacje zebranych podczas
spotkan z rodzicami, informacje dotyczgce wspétpracy z instytucjami wspomagajgcymi, sprawozdania
opiekunow kotek i przewodniczgcych zespotéw, ankiety dla ucznidw, ankiety dla rodzicéw, wywiad

(dyrektor szkoty, rada rodzicow) obserwacja i ocena zachowan.
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